
ϰϜЭϠϤЬΰЭΗ έϼ̡ΎΘЭϜϠЭ΋ ϰΨЬέΎΗ

ϡϪϟϪϗ ΕϻН̡
ζЭΗέϪϜγϪ΋�

̠ЭϨЭϠ̡ϮΗ ϥС̩С΋ ϰθЭϨϠЬΪϳΎ̡ ЙЭϨϣРίС΋ ̠ЭϨЭϠ̡ϮΗ ̠ЭϐЭϳ ϦЬΩέϮΗ ϰδЭϤϣϪϫ έϪϟέϪγϪ΋ НΑ έϪϟέϪγϪ΋НΑ ϥΎϐϧϼϟНϳ

ϰϠγϪ΋ ̈ΪЭ̪Э΋ ϰϛΎϳ ΎδϟΎϗ ̟ϮΑ ϕ΍ΪϧНη ϥϪϤϳΎϤϟΎ΋Ϫ̴ϤЭΘγС΋ ίП΋ ϥϪϣ ΎδϟНΑ έϼϳΎΟ ΎΗΎΧ ϰϛΎϳ ΖЬί ΎϐϟΎϳήЭΗΎϣ

!!ϯΪϠЭϗ ίРέϪΗ ϰϠΧ̈Ω ΎϐϤЭϣНϗϮϫ ��ΰЭЛЭγέΎϗ ̟̈Ω ϝΎϳήЭΗΎϣ ΰЭδϧНϧΎϗ ϰϛΎϳ ΰЭЛЭδЬέΎϗ ̟̈Ω ϝΎϫέ̈Ω

ЙЭθЭϠЭϗϻΎ΋ ϥϪϤЭϠЭϗ ΕϪϣέПϫ Ϫ̳ΰЭЛЬήϜЭ̡ ЙЭϧΰЭγ ̈Ц ϥϪϤЬήЬέС̩С΋� ΎδϟНΑΰЭЛЬήЭϟήЭϜЭ̡ ̠ЭϠϛϪΗ ϰϤЭϣϪγ̈Ц

 ΰЭδϳΎϐЭϤЭϳΎ΋ �

ϰϧϼ̡ΎΘ ЭϜϠЭ΋ НΑ ϖЭϠγΎγΎ΋ϥϪϣ΍ΪϧΎϐϟНΑ ϢЬίϻ ̟НϟНΑ ϥΎϐЭϠϗΎγ ̟РέСηС̩ ϦЬΪ̳НϠЭΑ ̟ΎΘ ЭϜϠЭ΋ ̟РέСϛ ̟РέСηС̩ ϝΎϫέ̈Ω

 ζЭϨϠЬΪϳΎ̡ Ύ˰˰ ˰˰˰˰˰˰ϐδЭ̩НϏέНϗ ̱НϠЭΑ ̟ΎΘ ЭϜϠЭ΋΍ΪЭϧΎϳέϪΟ εϼЭ̩Ύϗ ̟РέСηС̩ ϰϧέϼ̡ΎΘ ЭϜϠЭ΋ ϥϪϣ ϡМΪЭϠϟНϳ Ϫ̳έϪϳНΑ ϥС̩С΋

ϱϪϤЬΩ ΕϪϤϫ̈έϫϼϟΎ΋ ϢЬΪЭϤϟΎϴЬΪЭ̩ ϥНδϠЭϗ  ΕϪϤϫ̈έ

·         ϰγήЬΩΎ΋ ̱НϠЭΑ ̟ΎΘ ЭϜϠЭ΋

·http://ilkitap.blogbus.com/
ϥϪ̴ϠЬίС̳ήЭϛ έϼ̡ΎΘЭϜϠЫ΋ ϰϜЬΪЭϤЭΗ ϰΨЬέΎΗ ϖЭϟέΎΑ ϥΎϐϠЭΘЭϗέΎΗ ̟ϪϠθЭЫ΋ ϦЬΪЭ̢ЬέϪΗ έϼη΍ΩέϮΗ ΍ΪЭγΎϴϧМΩ έϮΗ ΎϐЭϣίΎϳ НΑ�

 ϰϜЬΪϠЭϛϪη ϕ΍ΪϧΎϗ έϪϫ ϥΎϐϨЭϠЭϗ ϥϼЫ΋
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·         Ϫ̴ЭδЭ̴Э΋ έϪγϪ΋ ϰϠγϪ΋ ϯήЭϠϗНϗϮϫ ΎϘηΎΑ ϖЭϟέΎΑ ̈Ц ϰϗНϗϮϫ ήЭηϪϧ ЙЭϧέϼ̡ΎΘЭϜϠЫ΋

· ϰ˰˰ϨЭθЭϨЭϠЭϗ ϥϼЫ΋ ̈ΩέϪϳНΑ ΰЭЛЬήЭγϪ΋ ϰϛΎϳ ̈Ц ΰЭЛЭϣίΎϳ ϰϛΎϳ ̟ΎΘЭϜϠЫ΋ ϥϪ̴ЭϠθЭ΋ ΰЭЛЬίП΋ ΰЭγ έϪ̳Ϫ΋ ˬ̟НϟϮΑ ̈ЦϪΗ

ЙЭϠЭϗέН̩Н΋ ϝΎϫέ̈Ω ΰЭЛЭδЬέΎϗ ̟̈Ω ϖЭϠϧΎϐϠЭϗ ϰϠΧ̈Ω ΎϐϣНϗНϗϮϫ ήЭηϪϧ�Й˰˰˰˰˰˰˰˰˰˰˰˰˰˰ЭϧΰЭγ ϪΘΗϪ΋έСγ ΰЭΗ ИϪ΋ ϥϪϣ

ΰЭϤЭΘЬЧЬήЭϘЭ̩ ЙЭϧΰЭЛЬήγϪ΋�

297889541QQ

ϝМέΎ̡

Polatkalam

pulatkalamϰϛΎϳ

·1�έϪϟέϪϫЦϪΟ ϦЬΪϧНΧέϮ΋

ϰ̩НϘΗΎϗέΎΗ ̟ΎΘЭϜϠЫ΋ �ϰΘЫΑ έϮΗ ϰΨЬέΎΗ έНϐϳН΋ ϥНΧέϮ΋

ϥΎϘ̡ΎΗ ̠ЭϛέϪΗ ϦЬΩέϼЭϤЭΗ ϰΨЬέΎΗ ϙСϟέСΗ ϥΎϐϟϮΑ ΖЭ΋Ύ΋ ΎϐЭΨЬέΎΗ έНϐϳН΋ ϥΎϐϨЭϠЭϗ ϥϼЭ΋ ̈ΪЭΘЭΑ έϮΗ ΦЬέΎΗ έНϐϳН΋ ϥНΧέϮ΋̟ΎΘЭϜϠЭ΋ � ̟ΎΘЭϛ

 ϰΌϣϪΟ2 ˬ̟НϟϮΑ ϢЭδЭϗPDFϥϪ̴ϟРίСΗ ΍ΪЭΗΎϣέϮϓ�

-2ϰδЬήЭϛίϪΗ έϼϗНΠϟϪγ

 ϰ̩НϘΗΎϗέΎΗ ̟ΎΘЭϜϠЫ΋ �ϰ̳ϮϠЭΑ ̟ΎΘЭϜϠЫ΋ ϝ΍ήΑΎ΋

ϥΎϐϨЭϠЭϗ ϥϼЫ΋ ̈ΪЭΘЫΑ έϮΗ έНϐϳН΋ ϥНΧέϮ΋ ˬ̟НϟϮΑ ϰδЬήЭϛίϪΗ ЙЭϨЬήЭϠϫΎθЬΩΎ̡ ϙέСΗ ϕНΠϟϪγ � ЙЭϧέϼγϭΩ ϥΎϐϟϮΑ ϰ̪ϛϪϤϧϪ̳С΋ ϰΨЬέΎΗ ϙέСΗ

МΪϴЬίέϪ΋ ΎϐЭηНϳϮϗ ̟РέПϛ�
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3-ϥϪ̴ϟРίСΗ ϦЬΩέϼЭϣίΎϳ ϰΨЬέΎΗ ϰϜЬΪЬήЭΒϧСϣ ϥНΧέϮ΋
 41̟ΎΘЭϜϠЫ΋ Ϫ̩έΎ̡  ϰ̩НϘΗΎϗέΎΗ ̟ΎΘЭϜϠЫ΋ �ϰϠϏϮ΋ έНϐϳН΋-έΎϜγ̈ЦϪϫ

4- ϙέСΗ ϰ΋̈έϪΟϪη

 ϰ̩НϘΗΎϗέΎΗ ̟ΎΘЭϜϠЫ΋ �ϰΑНϟНϛ έϼЭ̩НϏНϗϮ΋ ΍έНΘΗϮ΋ ϕНϟϮΗ ИΎΠϨη

 ϖ˰˰ ЭϠϧ΍ήϣСϛПϫ ЙЭϧέϻН΋ ̈Ц έϼϧΎΧ ϥΎϐϠЭϗ ϖЭϠϫΎθЬΩΎ̡ ΍ΪЬήЭϠΗέНϳ ϙέСΗ ϦЬΪЬήЭϠΗϻЦϪ΋ ЙЭϧН΋ ̠ЭΗέΎΗ ϦЬΪϧΎΧΰЭ̴ЛЭ̩ ЙЭϨϧΎΧήЬΩΎϫΎΑ ϯίΎϐϟНΑϪ΋

έϪγϪ΋ ϰΨЬέΎΗ ϥϪ̴ϟРέСΘΗϪ΋ βϛϪ΋ ϰΨЬέΎΗ ЙЭϧέЦ̈Ω Нη ϥΎϐϠЭϗ�

-5ϯΪЭϣϪϫ ϰΨЬέΎΗ

ϰ̩НϘΗΎϗέΎΗ ̟ΎΘЭϜϠЫ΋ �ϰΑНϟϮϛ έϼЭ̩НϏНϗϮ΋ ΍έНΘΗϮ΋ ϕНϟϮΗ ИΎΠϨЭη

ϯήЭγϪ΋ ϚЭϠΗϪϤϤЭϗ ИϪ΋ ΖЭ΋Ύ΋ ΎϐЭΨЬέΎΗ έНϐϳН΋ ϥΎϣ΍ί ϰϘϨЭϘЭϳ ϖЭϠϣΎϧ ϯΪЭϣϪϫ ϰΨЬέΎΗ ЙЭϨЭϣ΍ήϳΎγ ΎγНϣ ϼϟϮϣ ϰ̪ΨЬέΎΗ ϖЭϠϗΎΗΎ΋  � έϪγϪ΋ НΑ

 ̈Ц ϥΎϐϧϼϗНϟϮΗ ЙЭϧϪϴЭϨЭϣϪ΋ ϰΨЬέΎΗ ϰϧέϪγϪ΋ НΑ ˬ̟НϟϮΑ ϥΎϐϠЬΰЫϳ ̟ϼϗНϟϮΗ ΎΘϳΎϗ ϦЬΪЭ̢ЬέϪΗ έНΘ̡Ύ΋ ΍ΪЭγΎγΎ΋ ϪϴЭϨЭϣϪ΋ ϰΨЬέΎΗ ϰϜЬΪЭϠγϪ΋

МΪЭϟϮΑ НϤЭϘη΍έΎϗ ̟̈Ω ϰδЭΨγНϧ ϥϪ̴ϠЭΘЬίСΗΰЭЛЭδϟϮΑ ϰ̪ϛϪϣέПϛ ϰϧϪϴЭϨЭϣϪ΋ ϰΨЬέΎΗ έϪ̳Ϫ΋ 15-ИРέСϛ ϦЬΪЭϣίΎϳ
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6 -ϱΎηНϜϧΎϫΎΟ ϰΨЬέΎΗ

 ϰ̩НϘΗΎϗέΎΗ ̟ΎΘЭϜϠЫ΋ �ϰΑНϟНϛ έϼЭ̩НϏНϗϮ΋ ΍έНΘΗϮ΋ ϕНϟϮΗ ИΎΠϨЭη

 έϼϧΎϳΎΑ ϚЭϠΗ̈ЧЭγΎϧНϣ ϥϪϠЭΑ ϰΨЬέΎΗ έНϐϳН΋ ̈ΩέϪγϪ΋ ˬ̟НϟϮΑ ϥΎϐϨЭϠЭϗ ϥΎϳΎΑ ϥΎϳέϪΟ ΦЬέΎΗ ϥΎϐϟϮΑ Ϫ̪ЭϏНϛϮϠЭϫ ϦЬΪϧΎΧΰЭ̴ЛЭ̩ ̈ΩέϪγϪ΋

έНΘ̡Пϛ�έϼϧΎϐЬΪЭϘЬΰЭϗ ΎϐЭΨЬέΎΗ έНϐϳН΋�

7-ϯήЭϠΗϪϴЭϟΎ΋Ύ̡ ζЭ΋ ЙЭϨϤЭΟΎϫ ίΎϴЭϨЭΟϮΧ
 ϰ̩НϘΗΎϗέΎΗ ̟ΎΘЭϜϠЫ΋�ϯέϮΗ ϰΨЬέΎΗ έНϐϳН΋ ϥНΧέϮ΋

ϥΎϐϠЭΘЭϗέΎΗ ϖЭϠЭϗέΎ΋ ϯήЭΒϧСϣ ϥНΧέϮ΋ˬ̠ЭϨЭϠθЭ΋ ϦЬΪЭ̢ЬέϪΗ ϪϜϟСϛ ˬ̟ΎΘЭϜϠЭ΋ ϥϪ̴ϧϪϟίПγ ϯήЭϠΗϪϴЭϟΎ΋Ύ̡ ζЭ΋ ЙЭϨϤЭΟΎϫ ίΎϴЭϨЭΟϮΧ�

-8ϡϪϟΎΌϟМΩМΩϮϫ
 ϥΎϐϨЭϠЭϗ ϥϼЭ΋ ΍ΪЭϠЭϧέϭ̫ ϕϻНΑ �έϪγϪ΋ ϰΨЬέΎΗ ϚЭϟϪϴЭ̡΍ήϏНΟ ϰϘϤЬΩϪϗ �̟Пϛ ϰϠЭΧ НϣέϼϧΎϳΎΑ ΖЭ΋Ύ΋ ΎϏέϻέНϐϳН΋ ̈ΩέϪγϪ΋�� ̈Ц ϰΘЭΠΟПϫ ΖδЭϜЭΗ

ϰϤЭϠ̡ϮΗ ϪΘЬέϪΧ�

9-�έϪϠЭϣέϪΗ ϦЬΪϧΎΘγϮΑ
ϰ̩НϘΗΎϗέΎΗ ̟ΎΘЭϜϠЫ΋ � ϰ̳ϮϠЭΑ ̟ΎΘЭϜϠЫ΋ ϝ΍ήΑΎ΋

ϰΑΎΘЭϜϠЭ΋ ϥΎϐϠЭϗ ϥϼЭ΋ ̟ϪϠθЭ΋ ϢЭΘЫϗ ϰΠϧСΗ ЙЭϧήЭϘЫ̡ �НΘ̡Ύϗ ̟НϟϮΑ ϢЭΑΎΘЭϜϠЫ΋ ϥϪ̴ЭϠθЭ΋ ΰЭδΗϪ̡Сγ ИϪ΋ ϡΎδЬέΎϗ ήЬίΎϫ � ϰϜЬΪЭ̪Э΋ ϕ΍ήЭΑ

 ̠ЭϛέϪΗ ϦЬΩέϼЭϣίΎϳ ήЬΩΎϧ ϥΎϐϨЭϠЭϗ ϥϼЭ΋ ̈ΪЬήЭΒϧСϣ ϥΎΘγϮΑ ϰϘϧМέНΑ ̈ΪЭϘϗϪϫ ϰΨЬέΎΗ έϻέНϐϳН΋ ϥϪγΎγΎ΋ ˬ̟НϟϮΑ ϖЭϠЬΪϳΎ̡ ̟Пϛ έϼϧНϣίϪϣ

ϥΎϘ̡ΎΗ�
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10- ϰΑ΍έΎϓ ϯίПϛ ЙЭϨϗέϪη
 ϰ̩НϘΗΎϗέΎΗ ̟ΎΘЭϜϠЫ΋ �ϡНϟϪϣΎϧ

έϪγϪ΋ ϥΎϐϠЬΰЫϳ ̈ΪϘϗϪϫ ϰΑ΍έΎϓ ϢЭϟΎ΋ έНϬηϪϣ ϦЬΪЭ̢ЬέϪΗ ϯίϭέ έНΗΎΑ ϡНϫέϪϣ �ήЭΑМΪϴЬίέϪ΋ ΎϘηНϳϮϗ ̟НϗϮ΋�

11-ϪϣΎϧέϪ̡̈ί
 ϰ̩НϘΗΎϗέΎΗ ̟ΎΘЭϜϠЫ΋ �ϯέϮΗ ̟ΎΘЭϜϠЫ΋ έНϐϳН΋

ϥΎϐϠЬΰЫϳ ϦЬΪЭ̢ЬέϪΗ ήЭϛΎη ϼϟϮϣ ϥΎΘγ΍Ω ϥϪ̴ϧϪϟήЬЧγϪΗ ϯήЭϠη̈έСϛ ϥΎϐϟϮΑ ΎϐЬήЭϠΗ΍ΪΒЭΘδЭ΋ НΠϧΎϣ ЙЭϨЭϘϟϪΧ НδϗΎ΋ ˬ̟НϟϮΑ � ̈ΪЬήЭΒϧСϣ ϥНΧέϮ΋

ϥΎϐϨЭϠЭϗ ϥϼЭ΋�

12-ϼϠЭΗΎ΋ ϰδЭ̪ϣΎϗ ϯήКϪΗ
 ϰ̩НϘΗΎϗέΎΗ ̟ΎΘЭϜϠЫ΋ �ϡНϟϪϣΎϧ

̟ΎΘЭϛ ϥΎϐϠЬΰЫϳ ̈ΪЭϘϗϪϫ ϼϠЭΗΎ΋ �ΎϣНΟ ϥϪϤϳΎϤϳНϗ ϱΎϤЭϗϮ΋ ΰЭ̳έϪϫ έϼϧΎϐЬΪЭϘЬΰЭϗ ΎϏϼϠЭΗΎ΋�

-13΍ΪКΎΠϨЭη ϯήЭϟήЭ̡ ΕϪϟΎϫΎΟ
 ϰ̩НϘΗΎϗέΎΗ ̟ΎΘЭϜϠЫ΋�ϡНϟϪϣΎϧ

 ΎΟϮϏ– ζЭ΋ ЙЭϧέϼϧΎθЭ΋– ϥНδϟ΍ЧЭϠЭΑ έϪϠϧϪ̴ЭϤЭϠЭΑ ϰϨЬήЭϟΰЭ΋�
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14- ϰϤЭϠ̡ϮΗ έϪϠϤЭγ̈έ ΖЭ΋Ύ΋ ΎϐЭΑϼЭϘϨЭ΋ ϪϜΗϪϳϼЬЦ ̧Н΋
 ϰ̩НϘΗΎϗέΎΗ ̟ΎΘЭϜϠЫ΋ �ϰγϪϴЭϨЫϟ έНϐϳН΋

̟ΎΘЭϜϠЭ΋ ϥϪ̴ϧϪϠθЭ΋ ̠ЭϨЭϠЭϗ ϡϼ̡ϮΗ έϪϠΗ̈έСγ ΖЭ΋Ύ΋ ϰΑϼЭϘϨЭ΋ ΕϪϳϼЬЦ ̧С΋ ϥϪ̴ϧϪϠΗ̈έ ϦЬΪЭ̢ЬέϪΗ ϰγϪϴЭϨЭϟ έНϐϳН΋�

15-ϪϴЭϨЭϣϪ΋ ϲЭΨЬέΎΗ����������

-16ϯήЭϠϛСϟίПγ ϰδЭϤЭϜϫϪϣ ΕНϘЬΪЭ΋
 ϰ̩НϘΗΎϗέΎΗ ̟ΎΘЭϜϠЫ΋ �ϡНϟϪϣΎϧ

ϰδЭϤϧϼϟϮϗ έϪϠϛСϟίПγ ϥΎϐϟМέНΘθЭϠЭγ ̠ЬήϳΎ΋ Ϫ̳έϪϟέСΗ ϰϠЭΗ МΰϧϪΧ ϥϪϠЭΑ ϰϠЭΗ έНϐϳН΋ ϥϪ̴ϟРίСΗ ̈ΪЬέЦ̈Ω ϰδЭϟϻНγ ЙЭϣ � ϰ̪ϛϪϤϠЭΑ ϰϧΰЭϤЭϠЭΗ ϰϜЬήЭ̴ϠЭ΋ ήЭγϪ΋ εϪΑ έϪ̳Ϫ΋
ϱΎϗΎΑ ̟РέСϛ ϡΎЭδϟϮΑ�

�

17- �ϚЭϠЭΑНϏΎΗНϗ
 ϰ̩НϘΗΎϗέΎΗ ̟ΎΘЭϜϠЫ΋ �ϡНϟϪϣΎϧ

ϰϧΎΘγ΍Ω ϖЭϠϣΎϧ ϚЭϠЭΑНϏΎΗНϗ ЙЭϨ̢ЭΟΎϫ αΎΧ ̟СγСϳ ϰϤЭϟΎ΋ έНϐϳН΋ έНϬηϪϣ �ϕНϟНϘϗΎΑ ̟РέПϛ έϪϠϧϪ̴ЭϣέПϛ�
ИϼЭ̩Ύϗ ΎϏΰЭЛЬέНΗНϴЭ̢ϣϮϛ ̟РέСηС̩ ϰϨЭϟ΍έϮϗ εНϗϮ΋ ̟ΎΘЭϜϠЫ΋ ϰϜЬΪϧ̈ЦПΗ ϥϪϠЭΑ ϯΪϟΎ΋ ϥС̩С΋ εНϗϮ΋ ϰϨ̡ΎΘЭϛ НΑ�
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